WOLONTARIAT I TY

Zastanawiajac sie, czy zostac wolontariuszkg/ szem
mozemy sprawdzic, czy pasuja do nas ktores z poniz-
szych stwierdzen. Jesli tak, to nasz wolontariacki po-
tencjat tylko czeka na odkryciel

O Jestem osobg, ktdra lubi pomagac innym i czuc sie potrzebna,

¢ Chciatbym/chciatabym wspierac projekty uzyteczne spotecznie | by czescig czegos,
W CO Wierze,

O Patrze na swiat wokot mnie uwaznie | z troska,

0 Czuje, ze problemy spoteczne, do ktorych rozwigzania pragne sie przyczynic, Sg
istotne i palgce,

O Chce, cho¢ w czesci odwdzieczy¢ sie Swiatu za to, co otrzymatem/otrzymatam,
0 Mam troche wolnego czasu | pragne przetamac monotonie codziennosci,

¢ Chce sie uczyc ustawicznie | zdobywac nowe doswiadczenia, dbac o swoj rozwa
osobisty,

O Mysle, ze moge w petni realizowac sie poprzez prace wolontariacka,

O Chce znalez¢ miejsce, gdzie bede czuc sie dobrze | bede akceptowany/a taki/taka,
jaki/a jestem,

O Pragne podwyzszy¢ swoje kwalifikacje zawodowe lub podzieli¢ sie tym, co umiem
Z Innymi

O Motywuje mnie petna wyzwan | kreatywna praca,

O Lubie prace zespotows, a jesli stuzy ona dobrej sprawie to tylko lepig),

O Mam potrzebe posiadania wptywu na pozytywne zmiany na swiecie, w moim Kraju,
¢ Chce petnigj uczestniczy¢ w zyciu mojej Spotecznosci,

¢ Chce poznac ludzi, ktorzy myslg podobnie do mnie | wiedziec, co to znaczy na-
prawde gdzies przynalezec,

O Jestem niespokojnym duchem zawsze myslgcym, co jeszcze moge zrobic
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PRAWA | OBOWIAZKI
WOLONTARIUSZA/KI

Wolontariusz/ka ma prawo do:

odpowiedniego przygotowania do podjecia zadan,

bycia szanowanym,

posiadania 0soby, z ktdrg moze porozmawiac o pracy wolontariusza/ki,
doktadnej wiedzy o oczekiwaniach wzgledem wolontariusza/ki,
zwrocenia sie 0 pomaoc,

powiedzenia ,nie’,

otrzymania materiatow niezbednych do wykonania pracy pomyiek,
informacji m.in. dotyczgcej procesu rekrutagji,

konstruktywnej informacji zwrotne),

zadawania pytan,

do ubezpieczenia,

S OO

do posiadania wiasnych uczuc, opinii | przekonan.

Wolontariusz/ka powinien/powinna:

mie¢ otwarty umyst,

by¢ odpowiedzialnym,

szanowac innych m.in. ich prawa | wiasnosc,

brac udziat w warsztatach/szkoleniach przygotowawczych,
byc¢ tolerancyjnym,

dotrzymywac stowa,

respektowac ramy czasowe wykonywanych zadan,

respektowac prywatnosc,
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znac swoje prawa.
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